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Αγαπητοί συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά το ∆ιοικητικό Συµβούλιο της ΠΕΒΕ και εγώ προσωπικά

σας προσκαλούµε στο 49ο Συµπόσιο της Παιδιατρικής Εταιρείας Βορείου

Ελλάδος που θα πραγµατοποιηθεί στο Συνεδριακό Κέντρο του Μεγάρου

Μουσικής Θεσσαλονίκης. Το συµπόσιο αυτό αποτελεί την κορυφαία επι-

στηµονική εκδήλωση της ΠΕΒΕ. Η επιλογή µιας ποικιλίας θεµάτων που κα-

λύπτουν ένα ευρύ φάσµα της Παιδιατρικής και των εξειδικεύσεών της,

αποσκοπεί στην πληρέστερη κάλυψη των αναγκών της συνεχιζόµενης ια-

τρικής εκπαίδευσης του σύγχρονου παιδιάτρου. Το ∆ιοικητικό Συµβούλιο

και εγώ περιµένουµε να µας τιµήσετε µε την παρουσία σας ευελπιστώντας

να ανταποκριθούµε µε τον καλύτερο δυνατό τρόπο στις προσδοκίες σας.

Με συναδελφικούς χαιρετισµούς

Φ. Παπαχρήστου
Καθηγητής Παιδιατρικής-Παιδιατρικής Νεφρολογίας 

Πρόεδρος της Παιδιατρικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος 

Οργανωτική Επιτροπή

Πρόεδρος: Παπαχρήστου Φώτιος

Αντιπρόεδρος: Κολλιός Κωνσταντίνος

Γεν. Γραµµατέας: Φαρµάκη Ευαγγελία

Ταµίας: Τραγιαννίδης Αθανάσιος

Ειδ. Γραµµατέας: Καραγιάννη Παρασκευή 

Αναπληρωτής Ταµίας: Παπαδοπούλου-Λεγµπέλου Κυριακή 

Μέλος: Γίδαρης ∆ήµος 
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Πρόγραμμα 

Παιδιατρικού Συμποσίου 2019

Σάββατο 20 Απριλίου
09:00-09:30 Εγγραφές 

09:30-12.30 ΚλινιΚΑ ΕργΑΣτηριΑ (workshops με προεγγραφές)

1ος σταθμός: Φροντιστήριο Παιδοπνευμονολογίας

Ορθές πρακτικές χορήγησης εισπνεόμενων φαρμάκων

Δ. Γίδαρης, Ν. Καρανταγλής

2ος σταθμός: Φροντιστήριο Παιδοκαρδιολογίας

Βασικές αρχές ΗΚΓ για τον Παιδίατρο

Κ. Παπαδοπούλου

Αρρυθμίες σε νεογνά, βρέφη και παιδιά

Α. Γιαννόπουλος

Πώς θα μετρήσουμε την αρτηριακή πίεση στα παιδιά

Σ. Σταμπουλή, Κ. Χρυσαΐδου

3ος σταθμός: Φροντιστήριο νεογνολογίας

Ανάνηψη νεογνού

Χ. Τσακαλίδης, Π. Καραγιάννη

Ασφαλής μεταφορά νεογνού

Γ. Μητσιάκος, Δ. Γιαλαμπρίνου

12:30-13:00 Διάλειμμα - Ελαφρύ γεύμα

13:00-15:30 Ειδικευόμενοι: παρουσιάσεις περιστατικών 

Προεδρείο: Ε. Φαρμάκη K. Παπαδοπούλου-Λεγμπέλου, 

Α. Τραγιαννίδης, Δ. Γίδαρης

A΄ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΠΘ
Παρατεινόμενο εμπύρετο με πολυσυστηματικές εκδηλώσεις

Ο. Πριόνα, Β. Σγουροπούλου, Ν. Πρίντζα, Β. Καραβά, Σ. Σταμπουλή, Ε. Φαρμάκη, 

Μ. Τραχανά

Β΄ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΠΘ
Επίμονη υπογλυκαιμία σε νεογνό. Πρόκληση στη διάγνωση, αντιμετώ πιση

και θεραπεία

Ε. Ρούγα, Ζ. Καραμπούτα, Ε. Νάκουτη, Α. Γιαννόπουλος

Γ΄ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΠΘ 
Βρέφος με εισπνευστικό συριγμό. τόσο συχνό και τόσο σπάνιο

Μ. Καλυμνιού, Φ. Κυρβασίλης, Α. Κεϊβανίδου, Ε. Χατζηαγόρου, Δ. Ιορδανίδου,

Εμ. Ροηλίδης



Δ΄ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΠΘ 
Υπερασβεστιαιμία σε κορίτσι 8 ετών: μέχρι που μπορεί να φτάσει 

η διερεύνηση

Σ. Μαρκίδου, Σ. Γκίζα, Ε. Κοτανίδου, Ά. Παπαδοπούλου, Α. Γαλλή-Τσινοπούλου

ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ Γ.Ν.Θ. «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»
Βρέφος 4 ½ μηνών με καθυστέρηση σωματικής ανάπτυξης και επιμέ νουσα

υπονατριαιμία

Α. Μπαγδάτογλου, Β. Μουτσάνας, Π. Καμπουρίδου, Α. Χριστοφορίδης, 

Π. Τριανταφύλλου, Σ. Καρύδα

ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΠΑΙΔΩΝ
Βρέφος με σοβαρή αναπνευστική δυσχέρεια. τι μπορεί να υποκρύπτεται;

Ά. Καλαϊτζή, Α. Αναστασίου, Μ. Σβήρκος, Ε. Χοχλιούρου, Η. Στάμου, Έ. Βόλακλη, 

Μ. Σδούγκα

Α΄ ΝΕΟΓΝΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΠΘ
Κυανωτικό νεογνό με πολλαπλές συγγενείς ανωμαλίες

Ε. Αγακίδου, Α. Σκαρλάτου, Ε. Λιάπη, Π. Καδιλτζόγλου, Κ. Σαραφίδης

Β΄ ΝΕΟΓΝΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΠΘ
Διαγνωστική προσέγγιση σε νεογνό με αναπνευστική δυσχέρεια και

«πύκνωση» δεξιάς βάσης του πνεύμονα

Ε. Παπαχαραλάμπους, Δ. Γιαλαμπρίνου, Ι. Παπαθανασίου, Π. Καραγιάννη, 

Γ. Μητσιάκος, Β. Σούμπαση

ΝΕΟΓΝΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΣΥ
νεογνό 8 ημερών με υπερτασική κρίση

Γ. Τετζιρίδης, Αικ. Μαρτινοπούλου, Α. Παπαδοπούλου, Δ. Δαγλιανάκης, Δ. Ιωαννίδου,

Ε. Αναστασιάδου

ΠΑΙΔΟΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ
νήπιο με μάζα στην κροταφική χώρα

Α. Βικελούδα, Μ. Κούρτη, Μ. Λάμπρου, Κ. Κοτσογλανίδου, Μ. Παπαγιάννη, 

Δ. Κολιούσκας, Ε. Παπακωνσταντίνου

Α΄ ΚΛΙΝΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΠΑΙΔΩΝ ΑΠΘ
Συντηρητική αντιμετώπιση ευμεγέθους ενδοπνευμονικού αποστήματος 

σε εξάχρονο παιδί (περιγραφή περιστατικού και βιβλιογραφική ανασκόπηση)

Α. Πέγιος, Αικ. Χαϊδοπούλου, Μ. Μητρούδη, Χ. Παντελή, Ι. Βαλιούλης, Ι. Πατουλιάς,

Δ. Σφούγγαρης

Β΄ ΚΛΙΝΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΠΑΙΔΩΝ ΑΠΘ
Οξεία κοιλία σε έφηβη 15 ετών. η πρόκληση της διαφορικής διάγνωσης 

ως απόρροια της επέκτασης του ορίου ηλικίας εξεταζομένων ασθενών 

στην Παιδοχειρουργική

Δ. Γοδόσης, Χ. Δεμίρη, Χ. Κασελάς, Β. Λαμπρόπουλος, Ι. Σπυριδάκης
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ΠΑΙΔΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ, Γ.Ν.Θ. ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ
Επιπλακείσα υποτροπιάζουσα παγκρεατίτιδα – χειρουργική και ενδοσκοπική

αντιμετώπιση

Ε. Γεωργίου, Α. Τζαντζαρούδη, Χ. Χάιδος, Μ. Παπουτσάκης, Π. Κατσινέλος, 

Γ. Τσικόπουλος

ΠΑΙΔΟΨΥΧΙΑΤΡΙΚΟ ΤΜΗΜΑ, Γ.Ν.Θ. ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ
Έφηβη με πρώτο ψυχωσικό επεισόδιο οξείας έναρξης και διερεύνηση 

οργανικότητας

Χ. Μαλλίδου, Σ. Σφελινιώτη, Μ. Γκιουζέππα, Β. Νταφούλης

15:30-16:30 ΑντιΠΑρΑΘΕΣΕιΣ Στην ΠΑιΔΟνΕΥρΟλΟγιΑ

Πρώτο επεισόδιο απύρετων σπασμών

Π. Δραγούμη

Αντιμετώπιση νεογνικών σπασμών

Ε. Βαργιάμη

Σχολιαστής: Δ. Ζαφειρίου

16:30-17:00 Διάλειμμα - καφές

17:00-17:30 ΔΟρΥΦΟριΚΟ ΣΥΜΠΟΣιΟ

Προεδρείο: Εμ. Ροηλίδης

ροταϊός: Φυσική λοίμωξη, φορτίο νόσου και άμεση προστα-

σία με το 5-δύναμο εμβόλιο

Γ. Τρίμης

17:30-18:00 ΔΟρΥΦΟριΚΟ ΣΥΜΠΟΣιΟ

Προεδρείο: Χ. Ανταχόπουλος

4 αντιγόνα στη μάχη έναντι του μηνιγγιτιδόκοκκου Β

Ε. Παπαδοπούλου-Αλατάκη

18:00-18:30 ΔΟρΥΦΟριΚΟ ΣΥΜΠΟΣιΟ

Προεδρείο: Φ. Αθανασιάδου-Πιπεροπούλου

Ο εμβολιασμός έναντι του κοκκύτη καθ’ όλη τη διάρκεια της ζωής

Β. Σπούλου

18:30-19:00 Διάλειμμα - καφές

19:00-20:00 ΔΟρΥΦΟριΚΟ ΣΥΜΠΟΣιΟ

Προεδρείο: Δ. Ζαφειρίου

νεότερα δεδομένα στην επιδημιολογία του μηνιγγιτοδόκοκ-

κου και πρωτεϊνικά εμβόλια

Ν. Καρανταγλής

Ο ρόλος της fHbp στην πρόληψη της διεισδυτικής μηνιγγιτι-

δοκοκκκικής νόσου οροομάδας Β

Αθ. Τραγιαννίδης



20:00-20:15 ΕΠιΣηΜη ΕνΑρξη

20:15-20:45 ΕνΑρΚτηριΑ ΔιΑλΕξη 

Προεδρείο: Φ. Παπαχρήστου, Κ. Κολλιός

Ομιλητής: Χ. Μουτσόπουλος

Ο ιατρός ως Μέντορας

20:45-21:15 γενική Συνέλευση - Εκλογές ΠΕΒΕ 

21:15 Κοκτέιλ υποδοχής

Κυριακή 21 Απριλίου
10:00-11:30 ΣτρΟγγΥλη τρΑΠΕζΑ 1

λοιμώξεις με συμμετοχή και από το δέρμα: διάγνωση, 

αντιμετώπιση

Προεδρείο: Ε. Ροηλίδης, Δ. Σωτηριάδης

Ιογενείς Ε. Παπαδημητρίου

Μικροβιακές Η. Ιωσηφίδης

Μυκητιακές Χ. Ανταχόπουλος

Παρασιτικές Α. Χατζή

11:30 -12:00 ΕιΣηγηΣη

Προεδρείο: Δ. Ζαφειρίου, Α. Ευαγγελίου

Κλινική γενετική στον παιδιατρικό ασθενή: αναγκαιότητα ή

πολυτέλεια;

Α. Βέρβερη

12:00-12:30 Διάλειμμα - καφές

12:30-13:30 ΔΟρΥΦΟριΚΟ ΣΥΜΠΟΣιΟ

Προεδρείο: Μ. Τραχανά

το σύνδρομο PFAPA στον 21ο αιώνα

Μ. Τραχανά

Μαθήματα από τα αυτοφλεγμονώδη νοσήματα: μακροχρό-

νια κλινική ύφεση και ποιότητα ζωής

Π. Πρατσίδου-Γκέρτση

13:30-15:00 ΣτρΟγγΥλη τρΑΠΕζΑ 2

Προεδρείο: Α. Γιαννόπουλος, Α. Γαλλή

Αρτηριακή υπέρταση και καρδειαγγειακός κίνδυνος στα παιδιά

Σ. Σταμπουλή

Καθολικό νεογνικό Screening με παλμική οξυμετρία για τη

διάγνωση σοβαρών συγγενών καρδιοπαθειών

Κ. Παπαδοπούλου
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Προγραμματίζοντας τα παιδιά μας να γίνουν παχύσαρκα

Π. Τριανταφύλλου

Βρεφική διατροφή 2019: Επικαιροποιημένες Εθνικές συστά-

σεις για την εισαγωγή στερεών τροφών

Θ. Καραγκιόζογλου

15:00 ληξη ΣΥΜΠΟΣιΟΥ 

Απονομή Βραβείων «Κασίμος»

Βραβεία ειδικευομένων

Ομιλητές
Μουτσόπουλος Χαράλαμπος Μέλος της Ακαδημίας Αθηνών, Ομότιμος Καθηγητής Ια-

τρικής Ε.Κ.Π.Α.

Αθανασιάδου-Πιπεροπούλου Φανή Ομότιμη Καθηγήτρια Α.Π.Θ.

Ανταχόπουλος Χαράλαμπος Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής-Παιδιατρικής Λοι-

μωξιολογίας, Γ΄ Π/Δ Κλινική Α.Π.Θ.

Βαργιάμη Ευθυμία Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής Νευρολογίας, Α’ Π/Δ Κλι-

νική Α.Π.Θ.

Βέρβερη Αθηνά Παιδίατρος, Locum Consultant in Clinical Genetics and Genomics, Clinical

Genetics Department, Great Ormond Street Hospital, London, UK”

γαλλή-τσινοπούλου Ασημίνα Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας,

Δ’ Π/Δ Κλινική Α.Π.Θ.

γιαλαμπρίνου Δήμητρα Παιδίατρος-Εξειδικευόμενη Νεογνολογίας, Β´ Νεογνολογική

Κλινική Α.Π.Θ.

γιαννόπουλος Ανδρέας Αναπληρωτής Καθηγητής  Παιδιατρικής-Παιδιατρικής Καρδιο-

λογίας Α.Π.Θ., Διευθυντής Β’ Π/Δ Κλινικής Α.Π.Θ.

γίδαρης Δήμος Παιδίατρος-Παιδοπνευμονολόγος, MRCPCH, MRCPE, Senior Lecturer at

the University of Nicosia Medical School

Δραγούμη Πηνελόπη Παιδίατρος, εξειδικευμένη στην Παιδιατρική Νευρολογία, Επι-

στημονικός Συνεργάτης Α’ Π/Δ Κλινικής Α.Π.Θ.

Ευαγγελίου Αθανάσιος Καθηγητής Παιδιατρικής Νευρολογίας Α.Π.Θ., Διευθυντής Δ’

Π/Δ Κλινικής Α.Π.Θ.

ζαφειρίου Δημήτριος Καθηγητής Παιδιατρικής-Νευρολογίας, Αναπτυξιολογίας, Διευ-

θυντής Α’ Π/Δ Κλινικής Α.Π.Θ.

ιωσηφίδης ηλίας Παιδίατρος, Λοιμωξιολόγος, Πανεπιστημιακός Υπότροφος Γ’ Π/Δ Κλι-

νικής Α.Π.Θ.

Καραγκιόζογλου-λαμπούδη Θωμαή Παιδίατρος-Παιδογαστρεντερολόγος

Καρανταγλής νικόλαος Παιδίατρος, MSc, Επιστημονικός Συνεργάτης Γ΄ Π/Δ Κλινικής

Α.Π.Θ.



Καραγιάννη Παρασκευή Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νεογνολογίας, Β’ Νεογνολογική

Κλινική Α.Π.Θ.

Κολλιός Κωνσταντίνος Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής-Παιδιατρικής Νεφρο-

λογίας, Γ’ Π/Δ Κλινική Α.Π.Θ.

Μητσιάκος γεώργιος Επίκουρος Καθηγητής Νεογνολογίας, Β’ Νεογνολογική Κλινική

Α.Π.Θ.

Παπαδημητρίου Ελένη Παιδίατρος, Λοιμωξιολόγος, Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ, Α΄ Π/Δ Κλινική

Α.Π.Θ.

Παπαδοπούλου-Αλατάκη Ευφημία Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Παιδια-

τρικής Ανοσολογίας, Δ΄ Π/Δ Κλινική Α.Π.Θ.

Παπαδοπούλου-λεγμπέλου Κυριακή Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής Καρδιολογίας,

Δ’ Π/Δ Κλινική Α.Π.Θ.

Παπαχρήστου Φώτιος Ομότιμος Καθηγητής Α.Π.Θ.

Πρατσίδου-γκέρτση Πολυξένη Παιδίατρος, Επιστημονική Συνεργάτης Α΄ Π/Δ Κλινικής

Α.Π.Θ.

ροηλίδης Εμμανουήλ Καθηγητής Παιδιατρικής-Παιδιατρικής Λοιμωξιολογίας, Διευθυν-

τής Γ΄ Π/Δ Κλινικής Α.Π.Θ.

Σπούλου Βασιλική Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Παιδιατρικής Ανοσολογίας,

Α΄ Π/Δ Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών

Σταμπουλή Στέλλα Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Α’ Π/Δ Κλινική Α.Π.Θ.

Σωτηριάδης Δημήτριος Καθηγητής Δερματολογίας-Αφροδισιολογίας , Α’ Δερματολογική

Κλινική Α.Π.Θ.

τραγιαννίδης Αθανάσιος Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής-Παιδιατρικής Αιματολο-

γίας-Ογκολογίας, Β΄ Π/Δ Κλινική Α.Π.Θ.

τραχανά Μαρία Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Παιδιατρικής Ρευματολογίας,

Α’ Π/Δ Κλινική Α.Π.Θ.

τριανταφύλλου Παναγιώτα Παιδίατρος, Παιδοενδοκρινολόγος, Πανεπιστημιακή Υπό-

τροφος Α’ Π/Δ Κλινικής Α.Π.Θ.

τρίμης γεώργιος Παιδίατρος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, υπεύθυνος ιατρικού

τμήματος εμβολίων της MSD

τσακαλίδης Χρήστος Αναπληρωτής Καθηγητής Νεογνολογίας, Β’ Νεογνολογική Κλινική

Α.Π.Θ.

Φαρμάκη Ευαγγελία Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Ανοσο-

λογίας, Α΄ Π/Δ Κλινική Α.Π.Θ.

Χατζή Αλεξάνδρα Παιδίατρος, Εξειδικευμένη στην Παιδιατρική Δερματολογία, Επιστη-

μονική Συνεργάτης Γ΄Π/Δ Κλινικής Α.Π.Θ.

Χρυσαΐδου Αικατερίνη Παιδίατρος, Επιστημονική Συνεργάτης Α’ Π/Δ Κλινικής Α.Π.Θ.

Διοργάνωση – Πληροφορίες:

Εθν. Αντιστάσεως 51-53 & Αριστείδου 8  –  551 33 Θεσσαλονίκη
Τηλ. 2310 486610-12, Fax: 2310 487066, E-mail: thbardaki@afea.gr


